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von Heinz Wraneschitz

Strom und Wéarme selbst erzeugen

,Schritt fir Schritt zum autarken Haus* will
Johannes Spruth hier fiihren. Ich kann‘s mir
nicht verkneifen! ITm Buch ,Solarenergie
gewinnen und optimal nutzen“ haben sich
schon vor 30 Jahren zwei stindige Autoren
der Sonnenenergie an diesem Thema ab-
gearbeitet. Gerade diese drei Jahrzehnte
haben unzdhlige neue Erkenntnisse ge-
bracht, wie sich ,Strom und Wirme selbst
erzeugen® lasst, weit iiber Solarthermie
und Photovoltaik hinaus. Zudem hat sich
die Kommunikation immer mehr auf das
Internet verlagert, deshalb kann der Autor
in auch auf die ,interaktive Tabellen Ener-
gieautarkie“ der Verbraucherzentralen per
QR-Code verweisen. Drei Beispielhaushalte
hat sich Spruth ausgesucht. An denen zeigt
er, wie Energieverbrauch festgestellt, Ener-
giequellen gefunden, Technik installiert,
Kosten ermittelt und reduziert werden kon-
nen. Auf den Weg zum autarken Haus ist
das VZ-Buch genau der richtige Begleiter.

von Heinz Wraneschitz

Industrielle Abriistung jetzt!

0Ob Bruno Kern eine Abrissbirne auf den
Buchtitel platziert hat, weil die Sdngerin
Miley Cyrus in einem Video auf einer Ab-
rissbirne sitzt und Betonmauern zerstort?
Jedenfalls will er die , Technik-1llusion*
zum Einsturz bringen. Um , die Riickkehr
zum menschlichen MaB“ (Kapitel 1) zu
erreichen, hofft er auf das menschliche
Denkvermdgen und setzt auf sozialisti-
sche Theoretiker. Er eigne sich die Posi-
tion des kapitalismuskritischen Philoso-
phen Rudolf Bahro an: Produktionsmittel
diirften kein Privateigentum sein, hatte
der DDR-Regimekritiker einst erklart. Fuir
Kern ist ,System Change“ gleichbedeu-
tend mit ,konsequentem Riickbau®. Die
Techniken zur Befriedigung der Grund-
bediirfnisse nimmt er davon ausdriick-
lich aus. Ein Buch, das die Vertreter und
Vertreterinnen von ,Klimaschutz heiBt
Pazifismus heiBt Klimaschutz“ (Kapitel
8) in ihrer Meinung bestérken und viele
andere nachdenklich zuriicklassen wird.
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Landkrank

Wir leben in einer Welt zusammen mit We-
sen und Gegenstanden, Schultz verwendet
hier den Begriff der Entitdten. Jedoch haben
wir mittlerweile nahezu alles verdandert, be-
einflusst und anders angeordnet. Ja, wir
verwiisten alles. Das geht dem Autor derart
nahe, dass ihn in einer Tropennacht in Paris
die Ohnmacht und sein schlechtes Gewissen
tbermannt. Er ergreift die Flucht, die auf die
Insel Porquerolles fiihrt, wo ihm statt der er-
sehnten Freiheit seine existenzielle Situation
noch deutlicher vor Augen gefiihrt wird. Er
wird ,landkrank” und erkennt das tatsich-
liche Wesen des vielbeschworenen Freiheits-
drangs als eine Freiheit VON ... Einschrén-
kungen, Behinderungen oder Grenzen. Wie
widerspriichlich eine solche Vorstellung im
Zusammenhang mit unserer Verantwortung
im Anthropozén ist, wird unmissverstandlich
dargelegt. Der Text ist emotional, aber auch
analytisch, macht nachdenklich, bleibt aber
dennoch inspirierend.
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Effizienter Betrieb von Wiarmepumpenanlagen

Die konkrete Planung von Warmepumpen
steht im Mittelpunkt dieser tiberarbeite-
ten Neuauflage. Auch die besonderen
Anforderungen des Einsatzes in Mehr-
familienhdusern und in der Kombination
mit bestehenden Ol- und Gasheizungen
als Hybrid-Lésung werden betrachtet,
genauso wie die aktuellen technischen
Anforderungen durch das GEG und viele
andere neue Richtlinien und Normen.
Positiv: Vielfach endet ein Textabschnitt
im Buch mit ,Mein Ratschlag” und ganz
konkreten Umsetzungshinweisen aus der
Erfahrung, die ja oftmals mehr wert sind
als viele fachliche Beschreibungen.
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